
LAVATE LAS LAVATE LAS LAVATE LAS LAVATE LAS 

MANOS POR 20 MANOS POR 20 MANOS POR 20 MANOS POR 20 

SEGUNDOS!SEGUNDOS!SEGUNDOS!SEGUNDOS!    

CUBRETE AL CUBRETE AL CUBRETE AL CUBRETE AL 

TOSER TOSER TOSER TOSER –––– TOSE  TOSE  TOSE  TOSE 

EN TU MANGA O EN TU MANGA O EN TU MANGA O EN TU MANGA O 

BRAZO!BRAZO!BRAZO!BRAZO!    QUEDATE EN CASA SI QUEDATE EN CASA SI QUEDATE EN CASA SI QUEDATE EN CASA SI QUEDATE EN CASA SI QUEDATE EN CASA SI QUEDATE EN CASA SI QUEDATE EN CASA SI 

ESTAS ESTAS ESTAS ESTAS ESTAS ESTAS ESTAS ESTAS         

Cortesía de la: 
División de Salud 
del Condado de 

Kenosha 

 

WASH YOUR WASH YOUR WASH YOUR WASH YOUR 

HANDS FOR 20 HANDS FOR 20 HANDS FOR 20 HANDS FOR 20 

SECONDS! SECONDS! SECONDS! SECONDS!    

COVER YOUR COVER YOUR COVER YOUR COVER YOUR 

COUGH COUGH COUGH COUGH ––––    

COUGH IN YOUR COUGH IN YOUR COUGH IN YOUR COUGH IN YOUR 

SLEEVE! SLEEVE! SLEEVE! SLEEVE!    
STAY HOME IF SICK! STAY HOME IF SICK! STAY HOME IF SICK! STAY HOME IF SICK! STAY HOME IF SICK! STAY HOME IF SICK! STAY HOME IF SICK! STAY HOME IF SICK!        

Courtesy of: 
Kenosha County 
Division of Health 

 


